DOBROVOLNE TESTOVANI PRO VSECHNY 12

OBCANY CR POMOCIi ANTIGENNICH TESTU

Je tfeba védét, ze nakaZené osoby jsou infekéni jiz dva dny pfed tim, nez se u nich projevi prvni
pfiznaky nemoci.

U nékterych nakazenych osob se dokonce zadné pFiznaky neprojevi. To znamena, Ze infekéni
muzete byt i pfesto, Ze se citite zdravé. Zna&na ¢ast osob Sifi onemocnéni COVID-19 zcela
nevédomé.

Cilem dobrovolného preventivniho testovani vefejnosti s vyuzitim antigennich testl je v€asné
odhaleni infek€énich osob a tim omezeni dalSiho Sifeni onemocnéni COVID-19.

PROC SE NECHAT TESTOVAT?

m  Ovérite si, zda prodélavate onemocnéni COVID-19 ¢i nikoli.
m Pomizete zjistit, jaka je skuteéna epidemiologicka situace v CR.

m Zjistite-li, Ze prodélavate onemocnéni COVID-19, muzete v€as prijmout preventivni opatfeni
a zabranit tak dalSimu Sifeni nakazy:

m Ochranite své pfibuzné a pratele.
m Zabranite zavleCeni nakazy do pracovniho kolektivu.
m Ochranite osoby v riziku ve Vasem nejblizSim okoli (zejména star$i a nemocné).

m  Omezenim Sifeni onemocnéni COVID-19 pfispéjete ke zlepSeni epidemiologické situace
v CR a navratu k normalnimu zivotu.

PROC PRAVE TED?

NacCasovani preventivniho ploSného testovani pfed vanoCnimi svatky
neni nahodné. K pfenosu onemocnéni COVID-19 dochazi nejcastéji
v rodinach, jelikoZz doma obvykle nelze dodrzovat pfisna protiepidemicka
opatfeni.

Absolvovani antigenniho testu pfed navstévou pfibuznych béhem
Vanoc je moznosti, jak mlUzete své nejblizsi pred nakazou ochranit.

Nejdulezitéjsi je chranit zejména starsi osoby, u kterych je vysSi
riziko zavazného pribéhu nakazy COVID-19. Nikdo z nas si
nepreje byt na Vanoce nemocny, v horSim pfipadé stravit
vanocni svatky v nemocnici.

KDO SE MUZE NECHAT OTESTOVAT?

m Vsichni obéané CR, ktefi se prokazi priikazem poji$ténce nebo nahradnim dokladem.
m  Mohou se jit otestovat opakované, avSak nejvyse jedenkrat za 5 dni.

m  Nejedna se o jednorazovou akci jako v jinych zemich, ale obané se mohou testovat opakované.
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OBCANY CR POMOCIi ANTIGENNICH TESTU

JAK TESTOVANI POMOCI AG TESTU PROBIHA?

m Na webu MZ CR naleznete seznam odb&rovych mist, testuji i vybrani praktiéti Iékafi.

@ koronavirus.mzcr.cz/seznam-odberovych-center/

m Zvolite si odbérové misto a na webu si zarezervujete datum a ¢as VaSeho testu.

m Ve Vami zvoleném terminu se dostavite na odbérové misto, kde se budete Fidit pokyny
personalu.

m Méjte s sebou obEansky prikaz a karticku pojiSténce.
m Po odbéru pockate ve vyhrazeném prostoru na vysledek testu.
m Vysledek testu se dozvite nejpozdéji do 20 minut.

m Dle vysledku testu obdrzite instrukce k dalSimu postupu.

KDE SE NECHAT OTESTOVAT?

@ Testovani bude primarné probihat v Siti antigennich odb&rovych center v provozované pateini
siti odbérovych mist v jednotlivych krajich.

@® Na tuto sit navazuje sekundarni sit smluvnich poskytovatelll zdravotnich sluZzeb (prakticti
|ékaFi, ambulantni specialisté...). To znamena, Ze muzete kontaktovat svého praktického
Iékare, ambulantniho specialistu napf. svého zubniho Iékafe a sjednat si vySetreni
Ag testem. Zapojenych |ékafu je jiz pfes 1 000 a dale se zapojuiji.

@ splercz @ lekaripomahajicesku.cz

©® « posilenvl' odbérovych center a odbérovych mist jsou vyuzity mobilni odbé&rové tymy
Armady Ceskeé republiky a tymy Hasi¢ského zachranného systému.

Pro rizeni kapacit a usnadnéni testovani pro

. e x gy . . crs.uzis.cz/Antigen
obcany je spoustén Centralni rezervacni systém @ 9

Dékujeme, ze dodrzujete stanovena pravidla
a pomahate tak chranit sebe i své okoli.

dalSi informace naleznete na @ V pfipadé nejasnosti
koronavirus.mzcr.cz volejte linku 1221
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